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FASE DE PLANEACION O PREPARACION
COMPETENCIA:

Analiza los procesos de expansion territorial desarrollados por Europa durante el siglo XIX y las nuevas
manifestaciones imperialistas observadas en las sociedades contemporaneas.

FASE DE EJECUCION O DESARROLLO
Como ciudadanos, tenemos tanto deberes como derechos, de ahi que se aclaren a continuacion ambos términos.

LOS DERECHOS: Los derechos son una parte importante de nuestras vidas, aungue no siempre seamos
conscientes de esto. Poder tomar decisiones de manera libre, ir al colegio, acceder a tratamientos cuando estamos
enfermos o poder expresarnos sin miedo, son derechos fundamentales que ejercemos dia a dia. Por eso estan
establecidos en la Constitucion.

¢.QUIENES DEBEN
RESPETAR LOS

DERECHOS? "aw
ineenmnnm EREERAEDN
Respetar los derechos
contribuye a una sociedad mas
justa y solidaria. ¢ Ennuestra ida darla, todos Las personas, las Instituciones La Corstitucitn, las Institucionss
© somosresponsables del cukdado y las organizaciones que del Estado y las autoridades
y dal respeto da los derachos forman parte deuna deben qarantzar el respeto de
de las personas con las que comunidad, iensn ¢ deber de los derechos fundamentales de
compartimos, respetar los derechios, |35 personas.

Derechos Humanos

Los derechos humanos son principios 0 normas morales que establecen ciertas pautas para el comportamiento
humano, y a menudo se consagran como derechos legales tanto en el derecho interno como en el internacional.
Estos derechos universales son inherentes a todos nosotros, con independencia de la nacionalidad, género, origen
étnico o nacional, color, religion, idioma o cualquier otra condicion.



Lectura N° 1

Los derechos humanos son principios fundamentales que reconocen
la dignidad y el valor de cada persona. Aunque el concepto moderno
de derechos humanos surgié después de la Segunda Guerra Mundial,
sus raices se remontan a siglos atrds. En el siglo XV1I1, la llustracion
promovié ideas de libertad e igualdad. La Declaracion de
Independencia de Estados Unidos (1776) y la Declaraciéon de los
Derechos del Hombre y del Ciudadano en Francia (1789) fueron
documentos  pioneros que reconocian ciertos  derechos
fundamentales.

“Todos nacemos libres,

con igual dignidad y

los mismos derechos”. _ _ .
Sin embargo, en el siglo XIX, estos derechos no se aplicaban a todos

por igual. La esclavitud aun era legal en muchos paises, las mujeres
carecian de derechos politicos, y existian grandes desigualdades
sociales y econdmicas. Los esclavos eran considerados propiedad,
sin derechos politicos, econdmicos o sociales. Las mujeres, aunque
no esclavas, carecian de derechos politicos y tenian limitados
derechos econdmicos. Los hombres libres, especialmente los
propietarios, gozaban de mas derechos, pero aln existian
restricciones basadas en la clase social y la raza.

Esta situacion desigual llevo al surgimiento de movimientos por los derechos civiles, como el abolicionismo y el
sufragismo, que sentaron las bases para el desarrollo posterior de los derechos humanos universales. De estos
derechos hacen parte: Derecho a la vida, la libertad, la igualdad ante la ley, la privacidad, la libertad de expresion,
la educacion, al trabajo en condiciones justas, la salud, una alimentacién adecuada, una vivienda digna, la libertad
de religion y creencias, participar en la vida cultural de la comunidad, la nacionalidad, casarse y formar una
familia, a propiedad y Derecho a la seguridad social, entre otros

Cuadro con los principales instrumentos de
derechos humanos de las Naciones Unidas

CARTA INTERNACIONAL DE DERECHOS FUNDAMENTALES
Declaraciéon Universal de Derechos Humanos, 1948

Convencion

sobre el
Estatuto

de los
Refugiados,
1951

Convencion
sobre la
eliminacion
de todas las
formas de
discriminaciéon
contra la
mujer, 1979

Convencion
Internacional
sobre la
Eliminacién
de todas las
Formas de
Discriminacion
Racial, 1965

Convencion
sobre los
Derechos del
Nifo, 1989

Convencion
contra la
Tortura y

Otros Tratos o
Penas Crueles,
Inhumanos o
Degradantes,
1984




Lectura N°2
Los Derechos de Sofia: Un Viaje por Colombia

Sofia era una nifia de 11 afios que vivia en Bogota, la capital de Colombia. Un dia, en la clase de sociales, su
maestra les hablo sobre los derechos humanos y los derechos de los nifios. Sofia estaba fascinada y queria
aprender mas. Esa tarde, mientras caminaba a casa con su mejor amigo, Juan, vieron a un nifio de su edad
vendiendo dulces en la calle. Sofia recordd lo que su maestra habia dicho sobre el derecho de los nifios a no
trabajar y a tener una educacion. Se pregunt6 por qué ese nifio no estaba en la escuela.

Al dia siguiente, Sofia le contd a su maestra lo que habia visto. La maestra explicé que, aunque Colombia tiene
leyes que protegen los derechos de los nifios, a veces es dificil asegurar que todos los nifios puedan disfrutar de
esos derechos. Inspirada, Sofia decidié hacer un proyecto para su clase sobre los derechos de los nifios en
Colombia. Investigo y descubrié que todos los nifios tienen derecho a:

Tener un nombre y una nacionalidad

Vivir en una familia que los quiera y los cuide
Recibir educacion y atencion médica

Jugar y descansar

Estar protegidos contra el abuso y la explotacion

Sofia entrevist6 a sus comparfieros y descubrio que muchos no conocian todos sus derechos. Decidio hacer carteles
informativos para la escuela. Un dia, mientras pegaba sus carteles, el director de la escuela la vio y quedd
impresionado con su trabajo. Le pidié a Sofia que diera una charla en la asamblea escolar sobre los derechos de
los nifios. Aunque estaba nerviosa, Sofia aceptd. En su discurso, usé ejemplos de su vida diaria para explicar los
derechos. Habl6 sobre como ir a la escuela era un derecho, no solo una obligacién. Menciond que tener un nombre
en su acta de nacimiento era un derecho que la hacia ciudadana de Colombia.

Al final de su presentacién, todos sus compafieros aplaudieron. Muchos se acercaron después para decirle que
ahora entendian mejor sus derechos y responsabilidades. Sofia se dio cuenta de que conocer sus derechos era el
primer paso para protegerlos. Estaba orgullosa de haber ayudado a sus comparfieros a entender mejor este tema
tan importante. Sabia que ain quedaba mucho por hacer, pero estaba decidida a seguir trabajando para que todos
los nifios en Colombia pudieran disfrutar plenamente de sus derechos.

Lectura N°3
"El Comercio Transatlantico de Esclavos y su Impacto en América™

El comercio transatlantico de esclavos fue un sistema brutal que transporté millones de africanos a América entre
los siglos XV1y XIX. En el siglo X1X, aunque varios paises habian prohibido el comercio, la esclavitud persistia
en muchas partes de América. Este sistema tenia profundas implicaciones econdmicas, sociales y politicas:

Economia: La esclavitud fue fundamental para la economia de plantacién en el sur de Estados Unidos, el Caribe
y Brasil. Los esclavos trabajaban en la produccion de algodon, azucar, tabaco y otros cultivos comerciales.



Sociedad: La esclavitud cred una sociedad profundamente estratificada basada en la raza. Los esclavos eran
considerados propiedad, negandoles derechos basicos y sometiéndolos a condiciones inhumanas.

Politica: La cuestion de la esclavitud fue un tema politico candente, especialmente en Estados Unidos, llevando
eventualmente a la Guerra Civil.

Cultura: La esclavitud tuvo un impacto duradero en la cultura americana, influenciando la musica, la religion y
las tradiciones en muchas partes del continente.

El legado de la esclavitud continué mucho después de su abolicion, influyendo en las relaciones raciales y las
desigualdades sociales hasta el dia de hoy.

Lectura N°4
"EIl Legado de la Esclavitud en la Sociedad Actual®'

Aunque la esclavitud fue abolida hace mas de un siglo, su legado persiste en muchas formas en la sociedad actual:

Desigualdad econdmica: Las comunidades descendientes de esclavos a menudo enfrentan mayores tasas de
pobreza y menos oportunidades econdmicas.

Discriminacion racial: Los prejuicios y estereotipos raciales tienen raices en la era de la esclavitud y contindan
afectando a las personas de color.

Disparidades en educacion y salud: Estas comunidades frecuentemente tienen menos acceso a educacion de
calidad y atencion médica.

Representacion politica: Aunque los derechos politicos estan garantizados por ley, persisten barreras para la
plena participacion politica.

Justicia penal: Existen disparidades raciales en el sistema de justicia penal que algunos relacionan con el legado
de la esclavitud.

Formas modernas de esclavitud: La trata de personas y el trabajo forzado son problemas globales que reflejan
patrones similares a la esclavitud historica.

La lucha por los derechos humanos hoy incluye esfuerzos para abordar estas desigualdades persistentes y
garantizar la dignidad y los derechos de todas las personas, independientemente de su raza u origen. Esto implica
no solo la aplicacion de leyes contra la discriminacidn, sino también esfuerzos activos para promover la igualdad
de oportunidades y la justicia social.



FASE DE EVALUACION

1. De todos los derechos de la lectura N°1, elije tres que consideres los méas importantes. Escribalos abajo y da
un argumento de por qué crees que es importante.

a.

2. Con base en la Lectura N°2, responde:
Responde las siguientes preguntas:
a) ¢Qué motivo a Sofia a aprender mas sobre los derechos de los nifios?
b) ¢Qué descubrimiento hizo Sofia cuando entrevistd a sus comparieros?
¢) ¢Coémo ayudo Sofia a difundir informacidn sobre los derechos de los nifios?

3. Relacion de conceptos: Une con una linea el derecho con su ejemplo correspondiente:

DERECHO EJEMPLO

a) Tener un nombre y nacionalidad 1. Ir al médico cuando estas enfermo

b) Vivir en una familia 2. Tener tiempo para jugar después de la escuela
c) Recibir educacién 3. Tener un acta de nacimiento

d) Recibir atencién médica 4. Asistir a la escuela todos los dias

e) Jugar y descansar 5. Ser cuidado y querido por tus padres o tutores

4. Creacion de carteles: Al igual que Sofia, crea un cartel informativo sobre uno de los derechos humanos.
Incluye:

El nombre del derecho

Una breve explicacién

Un dibujo que lo represente

Un ejemplo de cémo se aplica en la vida diaria

5. Reflexion personal: Escribe un parrafo corto sobre como puedes ayudar a proteger tus propios derechos y los
de tus comparieros en la escuela y en tu comunidad.

6. Actividad: Cuadro comparativo: Compara la situacion de derechos para diferentes grupos en el siglo XIX:

Grupo social Derechos politicos Derechos econémicos Derechos sociales
Esclavos
Mujeres

Hombres Libres

7. Con base en la lectura N°3, Crea un mapa conceptual que muestre las conexiones entre esclavitud, economia,
sociedad y politica en el siglo XIX.

8. Reunirse en grupos de 4 integrantes, analizar la lectura N°4 y realiza los siguientes puntos:



a. buscar una noticia reciente relacionada con uno de los seis aspectos del legado de la esclavitud

mencionados en la lectura.
b. Los estudiantes deben analizar la noticia y explicar como se relaciona con el legado histérico de la

esclavitud.
c. Presentar sus hallazgos a la clase en una breve exposicion de 3-5 minutos.

9. Proyecto de Historia Oral. Objetivo: Conectar la historia con experiencias personales.

Instrucciones:

a. Los estudiantes entrevistan a un miembro de su familia o comunidad sobre sus experiencias o
percepciones relacionadas con el legado de la esclavitud.

b. Preparan preguntas basadas en los temas de la lectura.

c. Graban o toman notas de la entrevista.

d. Escriben un resumen de la entrevista y reflexionan sobre como se relaciona con lo aprendido en clase.



